
Planning AS - SECONDE Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Badminton
12h15 - 13h10

Gymnase
13h15 - 15h00

Gymnase
16h00 - 17h00

Gymnase

Basketball
15h00 - 16h00

Gymnase

Cirque
13h10 - 14h05

Gymnase

Futsal
17h00 - 18h00

Gymnase

Handball et Futsal
12h15 - 13h30

Gymnase Leclerc

Musculation 
13h10 - 14h05

Salle de 
musculation

13h10 - 14h05
Salle de 

musculation

Musculation et (ou) cross 
training

16h00 - 17h00
Salle de 

musculation



Natation
14h30 - 16h00

Piscine le Perreux
16h30 - 17h30

Piscine de Nogent

Tennis de table
12h15 - 13h10

Salle Polyvalente

Volleyball
17h00 - 18h00

Gymnase
13h10 - 14h05

Gymnase
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