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«Toi qui sais reconnaître l’aimable en chacun d’entre nous,
Toi qui sais voir la lumière au-delà de nos ombres
Parce que tu es aimable, parce que tu es lumière,
Permets-moi, au cours de ce carême,
De t’offrir le jeûne de tout jugement, de toute critique.

Permets-moi de t’offrir la privation,
L’abandon, le lâcher-prise des idées toutes faites
Et de cet incessant désir d’avoir raison.

Permets-moi, Seigneur, d’atteindre
Ce calme sommeil de la pensée
Où je puisse cheminer vers cette vacuité intérieure

PRIÈRE DU MOIS 
Qui laisse en moi toute la place à ta Présence, à ton Silence.

Toi qui, même si notre coeur venait à nous condamner,
Ne nous condamne pas
Parce que tu es plus grand que notre coeur
Et connais toute chose...

Apprends-moi le jeûne des paroles
Qui ne sont pas de bienveillance et de douceur.
Alors, ma bouche sera prête à célébrer ta louange en toute 
occasion.

Au-delà de nos ombres N°504

Le Coeur à coeur du Seigneur sur la route du Carême

Le Carême est un temps de désert qui débute, en cette année 2024, le mercredi 14 février, pour s’achever le jeudi 28 mars.
 

C’est un temps de dépouillement, mais aussi un temps d’intimité avec Dieu.

Poussé par l’Esprit, nous devons nous réconcilier avec Lui :

- En lisant sa Parole car l’Evangile est un chemin de vie ;

- En vivant dans la sobriété pour accroître le partage ;

- En accueillant avec bienveillance les autres ;

- En donnant de ce que nous sommes et ce que nous avons.

Pâques est au bout du chemin
comme l’aurore est au bout de la nuit.

Allez ! Devenons pèlerins sur le chemin du Carême !
Et bonne route !

http://
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Toutes les modifications qui concernent 
votre dossier famille (Educonnect), 
adresse, profession, téléphone, RIB, statut 
marital doivent être impérativement 
signalées au Secrétariat des élèves : 

secretariat.eleves@albertdemun.fr

POUR RAPPEL

30 20 : situations de harcèlement 
30 18 : situations de cyber harcèlement 
119 : enfance en danger

NUMÉROS D’APPELS GRATUIT À 
CONNAITRE

CALENDRIER 
DE LA FIN DE L’ANNÉE 
SCOLAIRE 2023 - 2024

DNB

Oral du DNB : mercredi 29 mai

Ecrits : lundi 1er et mardi 2 juillet

Résultats du DNB : au plus tard le 13 
juillet 2024

BAC  

ECE de SVT, PC et épreuves de NSI : mardi 
4 juin

Français : vendredi 14 juin matin (pas de 
cours au Collège)

Philosophie : mardi 18 juin matin

Spécialités : 19, 20 et 21 juin

Grand oral : du 26 juin au 3 juillet

Oraux de Français : du 25 juin au 2 juillet

Résultats du baccalauréat : lundi 8 juillet 
2024

Compte tenu des examens (écrits et 
oraux, surveillances et corrections), 
des formations, des sorties et voyages 
scolaires, de nombreux professeurs seront 
absents. C’est pourquoi nous ne pourrons 
plus assurer les cours du secondaire à 
partir du 7 juin au soir pour le Lycée et du 
14 juin au soir pour le Collège.

DATES DE SORTIE DES ÉLÈVES

1ère et terminale : vendredi 7 juin au soir

2nde : mardi 11 juin au soir

Collège : vendredi 14 juin au soir, mais 
attention : PAS COURS le vendredi matin 
14 juin en raison du Bac de Français

Ecole : mardi 2 juillet au soir.

Nous vous remercions de votre 
compréhension.

La Direction

Les référents sont les premiers 
interlocuteurs des familles et des enfants; 
n’hésitez pas à prendre contact également 
avec les enseignants via le carnet de liaison 
en cas de besoin.

Primaire : 
valerie.leprince@albertdemun.fr

Collège :
6ème : chance.curriere@albertdemun.fr
5ème : antoine.merigeau@albertdemun.fr
4ème : marion.paulot@albertdemun.fr
3ème : sandra.prevost@albertdemun.fr

Lycée :
2nde : dominique.lafis@albertdemun.fr
1ère : florent.descamps@albertdemun.fr
Tale : referent.terminale@albertdemun.fr

ADRESSES ÉLECTRONIQUES DES 
RÉFÉRENTS DE VIE SCOLAIRE DE VOS 
ENFANTS PAR NIVEAU

mailto:secretariat.eleves%40albertdemun.fr%20?subject=
mailto:valerie.leprince%40albertdemun.fr%20?subject=
mailto:chance.curriere%40albertdemun.fr?subject=
mailto:antoine.merigeau%40albertdemun.fr?subject=
mailto:marion.paulot%40albertdemun.fr?subject=
mailto:sandra.prevost%40albertdemun.fr?subject=
mailto:dominique.lafis%40albertdemun.fr?subject=
mailto:florent.descamps%40albertdemun.fr?subject=
mailto:referent.terminale%40albertdemun.fr?subject=
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Mardi 16 janvier après-midi, l’école a 
accueilli Estelle Mossely, médaillée 
d’or en boxe aux JO de Rio en 2016 et 
qualifiée pour les JO de Paris. Ce fut 
un grand moment chargé en émotions. 
La Chapelle était presque pleine ... Des 
élèves des classes de CE1 au CM2 étaient 
présents pour écouter cette championne 
et sa passion pour la boxe française. Des 
collégiens de 5e avec leurs professeurs 
d’EPS, avaient rejoint les écoliers.

Quand Estelle Mossely est entrée dans 
la Chapelle, elle a été acclamée par un 
tonnerre d’applaudissements et des 
drapeaux qui flottaient. Madame Dallet, 
parent d’élève de l’école, qui fut aussi une 
sportive de haut niveau, l’accompagnait. 
Estelle Mossely nous a raconté tout son 
parcours depuis ses 12 ans jusqu’à son 
sacre : sa médaille d’or aux JO de Rio. Très 
généreuse, elle a répondu à toutes les 
questions préparées par les élèves. Elle 
nous a beaucoup touchés par sa joie, sa 
détermination et son humilité. Certaines 
phrases nous ont marqués : «  Dans le 
sport, ce qui est très important, c’est 
de travailler encore et encore, de 
ne rien lâcher, de se surpasser pour 
progresser... Il faut croire en soi même si 
c’est très difficile. » Cette rencontre sera 
gravée dans nos mémoires. Quelle chance 
avons nous eue de voir devant nous cette 
grande sportive, cette femme de cœur qui 
nous a donné son temps alors qu’elle se 
prépare aux JO de Paris..... Après ce temps 
d’échange dans la Chapelle, elle est allée 
rendre visite aux élèves de la Maternelle.

UNE RENCONTRE INOUBLIABLE ...

Les enfants de MS et GS attendaient la 
championne avec grande impatience et 
enthousiasme.

Après l’avoir observée avec admiration, les 
questions fusèrent :

« Qu’est-ce que tu manges ? », « Est-ce que tu 
as perdu ? », « Est ce que tu as eu mal ? »….

Estelle Mossely nous a ensuite livré un 
pan de sa vie de maman en nous parlant 
de ses enfants qui pratiquaient la boxe 
à la maison comme maman et papa afin 
de leur faire comprendre l’importance du 
sport au quotidien.

Un grand merci pour ce moment privilégié 
partagé avec les petits d’Albert de Mun.

Merci Estelle Mossely ! Nous vous 
souhaitons le meilleur et nous vous 
suivrons de près pendant les JO ! Merci à 
Madame Dallet qui nous a permis de faire 
cette belle rencontre !

Les enseignantes de l’école

«  C’était incroyable de rencontrer une 
championne olympique à l’école et de la voir 
si près.

Nous sommes allées l’accueillir avec des 
drapeaux à l’entrée de l’établissement avec 
la Directrice et notre maîtresse. Quand la 
porte s’est ouverte, nous étions très émues 
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et très fières ! Nous avons eu beaucoup de 
chance car Estelle Mossely nous a consacré 
beaucoup de temps, répondant aux questions 
qui fusaient de partout. »

Louise, Salomé et Emilie (CM2 A)

« Nous avons vécu un moment très fort 
quand nous avons chanté tous ensemble 
la Marseillaise, la main sur le cœur. Nous 
l’avons trouvée gentille et souriante. Elle a 
même signé quelques autographes à la fin 
de cette rencontre. Nous sommes remontés 
en classe, des étoiles plein les yeux ! »

Amandine et Nicolas (CM2A)

Lors des élections de délégués en 6ème5, 
Mahé PRIOUR a proposé à sa classe de 
mener un projet solidaire. Suite à un vote, 
la classe a souhaité s’engager pour la 

PROJET SOLIDAIRE «ENFANTS DU 
DÉSERTS»

Depuis deux ans, la communauté d’Albert 
de Mun se mobilise en menant la collecte 
de piles et de petites batteries usagées 
dans le cadre de Piles Solidaires. Pour 
rappel, cette année, la mobilisation 
permettra d’aider le village de Niagalan 
Comé au Sénégal.

Mais pourquoi collecter des piles ? 
Chaque pile usagée collectée est plus 
qu’une simple action de recyclage. Elle 
représente une opportunité pour les 
enfants d’accéder à l’électricité, une 
ressource souvent tenue pour acquise 
dans nos vies, mais essentielle à leur 
éducation. 

Mais alors, que deviennent vos piles 
collectées ? Chaque tonne recyclée 
déclenche un don de 250€ à Électriciens 

PILES SOLIDAIRES

Sans Frontières pour installer des 
infrastructures électriques et fournir du 
matériel pédagogique aux écoles qui en 
ont besoin. 

Mais comment donne-t-on une deuxième 
vie à nos piles grâce à Batribox ? Tout 
d’abord, une fois achetées et utilisées, il 
faut les déposer dans une boîte Batribox, 
disponible notamment à l’école. Ensuite, 
elles sont collectées et regroupées dans 
des centres de regroupement. Puis, 
elles sont triées en fonction de leur 
technologie (alcaline, lithium...) avant 
d’être acheminées dans des usines de 
traitements spécialisées. Finalement, une 
fois traitées, les métaux sont recyclés 
pouvant servir à la fabrication de nouveaux 
objects comme de nouvelles piles, des 
clés, des pièces automobiles.
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«Avec ma classe de 6ème nous sommes 
allés à la Cité des Sciences voir l’exposition 
sur les «villes de demain». Cette exposition 
était très intéressante et instructive, 
nous avons vu différentes choses pour 
améliorer notre futur par exemple : la 
maison idéale, la gestion des déchets, les 
nouvelles technologies, les moyens de 

SORTIE DES 6ÈMES 6 À LA CITÉ DES 
SCIENCES

scolarisation d’enfants n’ayant pas accès 
à l’école et ont donc choisi l’association 
Enfants du Désert pour leur projet.

Suite à la mise en place du parrainage 
des 6ème par les 3ème, ils ont souhaité 
proposer à leurs parrains de 3ème de se 
joindre à eux, ce qu’ils ont accepté !

Afin de mieux connaître l’association et ses 
actions, les deux classes ont été conviés 
à un entretien, en visio, avec Jéromine, 
membre de l’association Enfants du 
Désert. 

En connaissance de cause, nos élèves de 
6ème5 et de 3ème4 vont pouvoir faire 
connaître l’association et mener des 
actions pour les soutenir au mieux. Plus 
d’informations sur les actions à venir.

Pour en savoir plus sur l’association, vous 
pouvez vous rendre sur le site internet 
www.enfantsdudesert.org ou visionner 
une vidéo (https://www.youtube.com/
watch?v=dOcn6QBWVk8)

transports, les nouvelles énergies …

Elle nous montre qu’il y a des solutions pour 
préserver notre terre et vivre en harmonie 
avec elle tout en améliorant notre qualité 
de vie. Je vous conseille d’aller y jeter un 
coup d’oeil, cela vaut le déplacement !» ( 
Clémence T, 6ème 6)

Cette visite sera suivie de différents 
projets et réalisations dans les cadres 
des cours d’histoire-géographie, de 
français et de mathématiques... A 
suivre!

https://www.youtube.com/watch?v=dOcn6QBWVk8
https://www.youtube.com/watch?v=dOcn6QBWVk8
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Vendredi 02 février : nous avons célébré la 
Présentation de Jésus au Temple dans la 
chapelle de l’école ! 

La Messe célébrée par le Père Frédéric 
réunissait les enfants qui le souhaitaient du 
Primaire et du Secondaire : ainsi du CE2 aux 
terminales, nous avons porté, au début de 
la célébration, nos chandelles- lumignons 
pour symboliser notre rencontre auprès 
de Celui qui est la Lumière des nations, 
c’est-à-dire Jésus-Christ.

Et pour fêter, dans la joie, ce beau moment, 
petits et grands se sont régalés d’une crêpe 
à la fin de la Messe ! 

PRÉSENTATION DE JÉSUS AU TEMPLE
Samedi matin 27 janvier, nos futurs 
communiants du Primaire et leurs parents 
se sont retrouvés pour vivre un temps 
spécial ! Ils ont été accueillis par les Sœurs 
de la Basilique, qui les ont préparés à vivre 
l’Adoration, ce moment de Cœur à Cœur 
avec Jésus. Un beau temps en famille, 
devant Jésus, dans cette magnifique 
basilique qui était une nouvelle étape vers 
le Sacrement de l’Eucharistie puisque la 
Première Communion sera célébrée en 
juin !

EN MARCHE VERS LA COMMUNION 
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Le 15 décembre dernier, les élèves de ce2 
ont passé leur permis piéton avec succès !
Avec l’intervention de deux agents de la 
police municipale, ils ont appris les bons 
gestes à adopter pour être un piéton 
responsable et aguerri! 

Cette session s’est soldée par un petit test 
et la remise d’un diplôme que les enfants 
ont reçu avec fierté.

Encore merci à ces deux agents qui ont 
donné de leur temps aux enfants avec 
bonne humeur!

PERMIS PIÉTON

AA  QQUUOOII SSEERRTT LLEE PPEETTIITT--DDEEJJEEUUNNEERR ??
A se réhydrater après 9 à 10h de sommeil.

Ton corps est composé d’environ 70% d’eau !!

A reprendre de l’énergie pour te concentrer en cours et/ou te dépenser en cours d’EPS
Ton corps est comme une voiture, il a besoin de carburant pour avancer !

A éviter d’avoir un coup de fatigue avec mal de tête et, parfois nausées
en fin de matinée.

IL EST ESSENTIEL PENDANT LA CROISSANCE
PAIN, BOISSON ET LAITAGE AU MINIMUM

Chers parents,

Nous attirons votre attention sur le fait 
que beaucoup d’élèves ne prennent pas 
de petit-déjeuner.

Nous nous retrouvons en fin de matinée 
avec de nombreux élèves qui souffrent de 
maux de tête et de fatigue. Certes, nous 
avons quelques biscottes à proposer mais 
cela ne fait pas partie de notre rôle premier 
de nourrir vos enfants.

Soyez vigilants sur leur 1ère source 
d’énergie de la journée, notamment les 
jours où ils ont cours d’EPS. 

Merci de votre partenariat
les infirmières

PETIT-DÉJEUNER

Un élève de l’école remontant à vélo 
la voie cyclable (à contre sens…) était 
gêné par une voiture d’un parent d’élève 
stationnée à moitié sur l’étroit trottoir le 
long de l’établissement et l’autre moitié 
sur la piste cyclable. Le jeune cycliste s’est 
alors déporté vers le centre de la rue et 
s’est retrouvé nez à nez avec une voiture 
démarrant après avoir déposé son enfant. 
L’accident a été évité, mais la situation 
suffisamment grave pour être signalée.

À midi, une quinzaine de voitures de 
parents obstruaient le trottoir et la piste 
cyclable le long de l’école, ne laissant 
quasiment pas de place aux élèves piétons 
pour passer.

STATIONNEMENT DANGEREUX
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En effet, à l’occasion de la Semaine de la 
langue française et de la Francophonie, 
la Fondation Voltaire convie tous les 
professionnels de France (salariés du 
secteur privé ou agents du service public) 
au DEFI DES PROS 2024.

QU’EST-CE QUE LE DÉFI DES PROS ?
Il s’agit d’un jeu d’évasion en ligne gratuit 
auquel on peut participer en équipe !

Six de nos enseignantes ont donc décidé 
de constituer l’équipe représentant les 
professionels d’Albert De Mun. 

Leur mission : venir à bout d’une 
intelligence artificielle ayant pris le contrôle 
de l’humanité…

Le jeudi 21 mars, Mesdames Boissel, 
Cavazzoni, de Surmont, Leroy, Nollent 
et Tardi disposeront de 60 minutes pour 
découvrir le code permettant de désactiver 
l’IA qui réduit le monde en esclavage. 

Pour cela, elles devront récupérer les 
différentes parties du code en répondant 
à des énigmes mobilisant leur maîtrise du 
français.

Que la force soit avec elles !
... et grand merci à la Fondation Voltaire 
pour cette sympathique initiative.

LE JEUDI 21 MARS 2024, SIX DE NOS 
ENSEIGNANTES SAUVERONT LE 
MONDE ENTRE MIDI ET DEUX !

https://www.premiere-seine.com/
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https://www.albertdemun.fr/wp-content/uploads/2024/01/AFFICHE-ENSCR-JPO.pdf
https://www.albertdemun.fr/wp-content/uploads/2023/12/2023_FORMATIONS_Ingenieur_web.pdf
https://www.albertdemun.fr/wp-content/uploads/2023/12/2023_FORMATIONS_Veterinaire_Web.pdf
https://www.albertdemun.fr/wp-content/uploads/2023/12/2023_FORMATIONS_Bachelor_web.pdf
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Ecole Normale Catholique - Blomet 
 
Samedi 2 mars - Journée Portes Ouvertes 
 
Comme chaque année, l’ENC - Blomet se 
tiens à votre disposition pour vous présenter 
leurs classes préparatoires littéraires, droit-
économie (D1) ou économie-gestion (D2). 

 
Vous trouverez ici la plaquette de 
présentation 
 

Le programme détaillé est disponible ici 
 

Comme l’année dernière : 

•	 les candidatures en hypokhâgne se font 
sur Parcoursup,

•	 les candidatures en D-E et D2 se font 
directement sur notre site internet 
(selon un calendrier similaire à celui de 
Parcoursup).

Marine Nationale

Vendredi 29 et Samedi 30 mars 2024 – 
Grand forum des métiers

Au sein d’un lieu emblématique de la Mairie 
de Paris, vous pourrez retrouver les 80 
métiers ainsi que de toutes les filières de 
formation qualifiante, accessibles à tous, 
proposés par la Marine nationale. Organisé 
par le service de recrutement de la Marine 
(SRM), cet évènement d’ampleur est une 
immersion dans un cadre hors du commun 
avec la présence d’une centaine de marins 
en provenance des quatre forces : surface, 
sous-marine, fusiliers marins / commandos 
marine et aéronautique navale.

Au programme :

•	 tables rondes,
•	 conférences,
•	 entretiens individuels,
•	 diverses animations et ateliers

https://www.albertdemun.fr/wp-content/uploads/2024/01/ENC-PREPAS-23-24.pdf
https://www.albertdemun.fr/wp-content/uploads/2024/02/JPO-SAINTE-THERESE-AUTEUIL.jpg
https://www.calameo.com/read/00000936905893daa4a04?authid=uOZX1Jl9ARkb
https://www.calameo.com/read/00000936905893daa4a04?authid=uOZX1Jl9ARkb
https://www.blomet-enc.fr/prepa/infos-pratiques-prepa/journee-portes-ouvertes-2024/?doing_wp_cron=1704661704.0301020145416259765625
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LES DATES 
À RETENIR !

DU DIMANCHE 4 AU VENDREDI 9 FÉVRIER 

Les élèves de 4ème sont en stage APPN-PSC1

DU LUNDI 5 AU VENDREDI 9 FÉVRIER 

Les élèves de 3ème seront en stage d’observation en entreprise

JEUDI 8 FÉVRIER À 12H30

conseil d’enfants pour les délégués du primaire

DU 10 AU 21 FÉVRIER 

Wintercamp au Canada pour des élèves de 5ème

DU 10 AU 25 FÉVRIER 

Vacances d’Hiver - Reprise des cours le lundi 26 février aux heures 

habituelles

DU 11 AU 15 FÉVRIER 

Pèlerinage à Rome

MARDI 27 FÉVRIER À 18H30

Réunion de présentation de la retraite à Rome pour les 

Confirmands du Collège

JEUDI 29 FÉVRIER 

Oraux de Cambridge

JEUDI 29 FÉVRIER À 8H10

Messe pour le Carême Secondaire

JEUDI 29 FÉVRIER À 17H05 

Commission restauration

VENDREDI 1ER MARS À 8H40

Messe pour le Carême Primaire

SAMEDI 2 MARS DE 14H À 17H À LA CATHÉDRALE DE CRÉTEIL 

Appel décisif des catéchumènes

MARDI 5 MARS 

Oraux de Cambridge

DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15 MARS

Retraite à Rome pour les Confirmands du Collège

JEUDI 14 MARS 

Fin de la formulation des candidatures sur Parcoursup

LUNDI 18 MARS

Intervention de l’association « Ensemble avec Marie » pour les 

élèves de 3ème le matin et auprès des élèves de CM2 l’après-midi.

LUNDI 18 ET MARDI 19 MARS

Evaluation rectorale de l’établissement : présence et rencontre avec 

les personnels, les élèves et les parents

JEUDI 21 MARS DE 12H15 À 14H10

Temps d’Adoration et possibilité de recevoir le Sacrement de 

Réconciliation à la chapelle

SAMEDI 23 MARS DE 9H À 12H

Forum des  métiers

LUNDI 25 MARS

Préparation du « Bol de Pâtes » : Intervention auprès des 6èmes au 

sujet de l’Ecole pour la Vie et l’école Baba Simon du Cameroun

MARDI 26 MARS DE 12H15 À 14H10

 Lecture interactive de la Passion du Christ pour tous les volontaires, 

du Primaire au Secondaire à la chapelle

MARDI 26 MARS À 19H

Messe Chrismale à Créteil

JEUDI 28 MARS À 8H10 

Célébration du Lavement des pieds pour le Secondaire

JEUDI 28 MARS À 9H30 

Messe de la Sainte Cène pour les Primaires

JEUDI 28 MARS DE 12H15 À 14H10

Forum anti-harcèlement

VENDREDI 29 MARS 

Bol de Pâtes au profit de l’Ecole pour la Vie, école Baba Simon

VENDREDI 29 MARS À 13H30

Chemin de Croix pour le Primaire

VENDREDI 29 MARS À 15H 

Chemin de Croix pour le Secondaire 

MARDI 02 AVRIL À 18H30 

Réunion de parents pour les jeunes qui partent au Frat à Jambville à 

la Pentecôte

JEUDI 04 AVRIL À 13H10

Messe pour la Résurrection pour le Primaire et le Secondaire


