
Liste des lectures d’été pour l’entrée en 2nde en 2026

Voici une sélection d’œuvres relevant des 4 genres littéraires. 
Vous devez obligatoirement lire 4 titres, un par genre. Les collections 

et les éditions sont suggérées, notamment pour les éditions scolaires, afin 
d’accompagner la lecture. 

Pensez à garder trace de ces lectures en faisant des fiches. 

POESIE

● La Poésie comique, Anthologie, Folio+ lycée, Gallimard

La poésie a le don d’émouvoir, mais sait-on assez qu’elle a aussi le pouvoir de faire rire ?Du 
Moyen Age à nos jours, les écrivains se saisissent de sa force comique  : ils parodient, 
pastichent, raillent, ironisent, ridiculisent, encensent, et nous amusent. Virtuoses du vers 
comme de la prose, ils rusent avec le langage pour nous amener à sourire autant qu’à penser. 
Toujours corrosifs, leurs textes, percent le sérieux de nos existences et posent un regard 
décalé sur le monde.

● Une grammaire amoureuse, Coline Pierré, L’Iconopop

Au début de toute relation amoureuse, il y a la rencontre, la passion et la 
fusion. Chacun possède sa langue propre mais tente d’apprivoiser celle de 
l’autre. On se cherche, on essaie, au risque de ne pas être compris et de 
se méprendre. Tôt ou tard apparaissent les différences, les malentendus, 
les disputes, jusqu’à l’incompréhension. Coline Pierré déroule une histoire 
d’amour par le tracé des mots, prononcés, tus, incompris, oubliés… Une 
déclaration d’amour à l’amour. 

● Zaatar, Sofia Karampali Farhat, édition Bruno Doucey

Lorsqu’elle quitte son pays pour venir étudier en France, Sofia Karampali 
Farhat choisit de confier sa vie à la poésie. Une poésie à l’image du zaatar: 
sauvage et parfumée, s’épanouissant fièrement même au milieu des 
décombres. Sa poésie est une invitation à résister, encore et toujours à 
ceux qui tentent d’enfermer les corps et les esprits: “Je suis née sous les 
bombes/je mourrai sous les mots/ qu’il pleuve sur moi des torrents infinis/ 
je me redresserai/mouillerai mes cheveux/et danserai encore”

Lectures d’été obligatoires pour les élèves en 1ère à la rentrée 2026  

 

Afin de préparer au mieux votre année de 1ère et les EAF de fin d’année, vous devrez, pendant 
votre été, lire trois ouvrages tirés des programmes officiels et prendre des notes pour chacun 
d’entre eux.  

Ces trois œuvres correspondent à trois sur quatre objets d’étude, étudiés pendant l’année. 
Nous avons laissé de côté la poésie qui sera lue en classe. 

Vous devrez faire votre choix (un par objet d’étude) en fonction de votre niveau de lecture et 
de vos disponibilités pendant l’été.  

 

Objet d’étude 1 : le théâtre du XVIIème siècle au XXIème siècle  

Au choix : 

     -  Le Jeu de l’amour et du hasard, Marivaux 

     -    Cyrano de Bergerac, Edmond Rostand 

     -  Art, Yasmina Reza 

 

Objet d’étude 2 : la littérature d’idées du XVIème au XVIIIème siècle  

Au choix :  

      -  Les Lettres persanes, Montesquieu 

      -  L’Ingénu ou Zadig ou Micromégas, Voltaire 

      -  Réparer les vivants, Maylis de Kérangal 

      -  L’Usure d’un monde, François-Henri Désérable 

 

Objet d’étude 3 : le roman et le récit du Moyen Âge au XXIème siècle  

Au choix : 

- Le Chevalier de la charrette, Chrétien de Troyes 

- Ferragus, Balzac 

- Le Père Goriot, Balzac 

- Bel Ami, Maupassant 

- Stupeur et tremblements, Amélie Nothomb 


